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Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя  школа № 8" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 8", разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 
Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 8" 

начинается - 02.09.2024 года и заканчивается – 26.05.2025 года.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 

5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной 

учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное 

число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 учебных 

недель; во втором полугодии – не более 10 учебных недель. Продолжительность каникул 

составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 45 минут. Во 

время занятий проводится перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В МБОУ «Средняя школа № 8» установлен режим 5-дневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х 

классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Обучение в МБОУ «Средняя школа № 8» ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в 9 классах в рамках обязательной предметной области «Иностранный язык», так как 

родители обучающихся 9 классов в заявлениях выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые 

суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8-х классах, 3 часа – в 9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История   

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю» объемом 14 

часов. 

  

 



При проведении занятий по иностранному языку (английскому), технологии осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части: 

на биологию в 5 и 7 классах по 1 часу, на физическую культуру в 5,6,7,8 классах по 1 часу. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для введения 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих этнокультурные интересы и 

потребности участников образовательных отношений. К ним относится учебный курс 

 «Православная культура Смоленской земли», на который отводится 1 час в неделю в 8-х 

классах. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

• «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

• Профориентация «Моя Россия – новые горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 

6–9-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «Средняя школа № 8». 

 

  



Утвержден приказом № 58 о/д 

от «30» августа 2024 г. 

по МБОУ «Средняя школа № 8» 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 8 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА А.Ф.ЩЕРБАКОВА» НА 2024 - 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

Основное общее образование ( пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5аб 6а 7аб 8аб 9аб 
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Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 - 6 - 4 - 3 - 3 - 

Литература 3 - 3 - 2 - 2 - 3 - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 - 3 - 3 - 3 - 3 - 

Математика и информатика Математика 5 - 5 - 0 - 0 - 0 - 

Алгебра 0 - 0 - 3 - 3 - 3 - 

Геометрия 0 - 0 - 2 - 2 - 2 - 

Вероятность и 

статистика 

0 - 0 - 1 - 1 - 1 - 

Информатика 0 - 0 - 1 - 1 - 1 - 

Общественно-научные предметы История 2 - 2 - 2 - 2 - 3 - 

Обществознание 0 - 1 - 1 - 1 - 1 - 

География 1 - 1 - 2 - 2 - 2 - 

Естественно-научные предметы Физика 0 - 0 - 2 - 2 - 3 - 

Химия 0 - 0 - 0 - 2 - 2 - 

Биология 1 1 1 - 1 1 2 - 2 - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 - 1 - 1 - 0 - 0 - 

Музыка 1 - 1 - 1 - 1 - 0 - 

Технология Труд (технология) 2 - 2 - 2 - 1 - 1 - 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 1 2 1 2 1 2 1 2 - 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 - 0 - 0 - 1 - 1 - 

Основы духовно-нравственной Основы духовно- 1 - 1 - 0 - 0 - 0 - 



культуры народов России нравственной культуры 

народов России 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 
Православная культура Смоленской земли - - - - - - - 1 - - 

Итого 29 30 32 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Внеурочная деятельность  ИТОГО 1 2 2 2 2 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Профориентация «Моя Россия – мои горизонты» 0 1 1 1 1 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета 

образовательной программы, в соответствии с локальными актами МБОУ «Средняя школа № 8». 
 

Класс 

 
Предмет, курс 

Формы промежуточной 

аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 
Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа в форме ОГЭ 

Литература 
Итоговый тест с 

творческим 

заданием 

Итоговый тест с 

творческим 

заданием 

Итоговый тест с 

творческим 

заданием 

Итоговый тест с 

творческим 

заданием 

Итоговый тест с 

творческим 

заданием 

Иностранный язык (англ.) 
Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Математика 
Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 
контрольная 

работа 

- - - 

 

Алгебра 

 

- 

 

- 

Итоговая 

контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа форме ОГЭ 

Геометрия - - Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа форме ОГЭ 



 Вероятность и статистика 
  

- 

Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа 

 Информатика 
 

- 

 

- 

Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа 

История Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа 

 Обществознание 
 

- 

Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа 

 География Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа 

Физика - - Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа 

Химия - - - Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

 

Биология Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа 

 Музыка 
Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа 

- 

 ИЗО 
Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа - 

- 

 Физическая культура 
Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа 

 ОБЗР 
   Тестовая  работа Тестовая  работа 

 Труд (технология) 
Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа Тестовая  работа 

 ОДНКНР 
Тестовая  работа Тестовая  работа - - - 

Православная культура 
Смоленской земли 

- - - Тестовая  работа - 
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